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GOD’S RESPONSIBILITIES AND MINE IN FINANCES 

ေငြေၾကးက႑၌ ဘုရားသခင္တာဝန္ယူမႈမ်ားႏွင္ ့ကၽြႏ္ုပ္တို႔တာဝန ္
ေငြေၾကးဆုိင္ရာက်မ္းစာေလ့လာျခင္း (၁) Financial Bible Study 1 

Knowledge 
Attitude 
Practice 

ဤသင္ခန္းစာကုိၿပီးေျမာက္ၿပီးေနာက္တြင္ သင္တန္းတက္ေရာက္သူတုိ႔သည္  
၁) ဘုရားသခင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရဲ႕ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားႏွင့္ ေငြေၾကးမ်ားကုိ သူလမ္းညႊန္သည့္အတုိင္း 
အသုံးျပဳဖုိ႔ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ထံမွေမ်ာ္လင့္ေၾကာင္းနားလည္လာလိမ့္မည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ 
သူပုိင္ေသာအရာမ်ားအတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သည္ ဘ႑ာထိန္းမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။  
၂) ဘုရားသခင္၏တာဝန္မ်ားႏွင့္ သူတုိ႔၏တာဝန္မ်ားကုိ နားလည္လာလိမ့္မည္။  
၃) ေငြမည္မွ်သုံးေၾကာင္နွင့္ ဝင္လာေသာေငြမည္မွ်ရိွေၾကာင္း အတိအက် 
သူတုိ႔နည္းလည္လာလိမ့္မည္။  
  

Overview for 
facilitators 

ဤသင္ခန္းစာကုိ Crown Financial materials (သင္ခန္းစာ) မ်ားမွတုိက္ရိုက္ယူကာ CHE’s 
LePSAS format တြင္ထည့္ထားသည့္ သင္ခန္းစာျဖစ္သည္။  

Materials ● ပုိစတာအရြယ္စာရြက္၊ မာကာ ႏွင့္ ေကာ္တိတ္ 
● အစပ်ိဳးျခင္း 
● မွတ္စုမ်ား  

o ေငြးေၾကးႏွင့္ပတ္သက္ေသာ က်မ္းခ်က္မ်ား  
o ဆင္းရဲျခင္း၊ဘ႑ာထိန္း၊ၾကြယ္ဝျခင္းအေပၚအျမင္မ်ား  
o လုပ္ေဆာင္ခ်က္ေၾကျငာမႈကုိ ရပ္ျခင္း Quit Claim Deed 
o ေငြဝင္ေငြထြက္မွတ္တမ္း  

● က်မ္းစာအုပ္မ်ား 

သင္ခန္းစာ ၁ နာရီခြဲ  

အစပ်ိဳးျခင္း (၅ မိနစ္)  
လမ္းညႊန္္ခ်က္ 
က။ ေငြေၾကးအေၾကာင္း ႏွင့္ ၎အားသမၼာက်မ္းစာထဲတြင္မည္သုိ႔ဆုိထားေၾကာင္း ခရစ္ယာန္ႏွစ္ဦး  
      ေျပာေနပုံသရုပ္ေဖာ္ျခင္း 
လူ ၁   မင္းသိလား ..က်မ္းစာထဲမွာ ေငြေၾကးနဲ႕ပတ္သက္ၿပီး အၾကိမ္ေပါင္း ၂၃၅၀ 
ေက်ာ္ေျပာထားတယ္လုိ႔ၾကားဖူးတယ္။  
လူ ၂   အုိအုိ…ေငြေၾကးကေတာ္ေတာ္အေရးၾကီးတာပဲ။ ဒါဆုိ အဲဒါက ငါတုိ႔လုပ္တ့ဲအေပၚသက္ေရာက္မႈရိွလား။  
လူ ၁  သက္ေရာက္မႈရိွတယ္လုိ႔ငါထင္တယ္။ ဒါေပမဲ့ ဘာလုပ္ရမလဲဆုိတာေတာ့ ေသခ်ာမသိဘူး။    
         ငါ့ရဲ႕ေငြးေရးေၾကးေရးကေတာ့ တကယ့္အရႈပ္ထုတ္တစ္ခုပဲ။  
လူ ၂  ဟုတ္တယ္.. ငါလည္း အေၾကြးႏြံထဲမွာပဲ။ ဘယ္လုိလုပ္ရမလဲမသိဘူး။  
လူ ၁  က်မ္းစာထဲမွာေဖာ္ျပထားတ့ဲေငြေၾကးေၾကာင္း က်မ္းခ်က္ေတြကုိ ဘယ္လုိအသုံးခ်ရမလဲဆုိတာကုိ  
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         ငါသိခ်င္မိတယ္ကြာ။  
ခ။. Ask SHOWD 

1. What did you See?  
2. What was Happening?  
3. Does this happen in Our place?  

ဘုရားသခင္အဖုိ႔ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရဲ႕ေငြေၾကးကုိ အသုံးခ်ရမည့္အေၾကာင္းတရားမ်ား (၁၀ မိနစ္) 
Reasons For Using Our Finances For God (10”) 
လမ္းညႊန္ခ်က္- အဖြဲ႕ၾကီး 
ေငြးေၾကးႏွင့္ပတ္သက္ေသာက်မ္းခ်က္မ်ားပါေသာ မွတ္စုေပးပါ။ ဘုရားသခင္အတြက္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေငြေၾကးကုိ 
အသုံးျပဳရမည့္ေၾကာင္းတရားမ်ား ပထမအပုိင္း၌ ဆႏၵရိွသူတစ္ဦးစီကုိ က်မ္းခ်က္တစ္ခ်က္စီ အသံထြက္ဖတ္ခုိင္းပါ။ 
ဆႏၵရိွသူအား အေျဖမ်ားထုတ္ႏူတ္ခုိင္းပါ။  
 
က။ ဘုရားသခင္အဖုိ႔ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေငြေၾကးကုိ အသုံျပဳရမည့္ ဝိညာဥ္ေရးဆုိင္ရာအေၾကာင္းတရားက ဘာလဲ။  

၁။ မႆဲ ၆း၂၄  
♦ သခင္ႏွစ္ဦးရဲ႕အေစကုိမခံႏုိင္၊ ဘုရားခင္ႏွင့္ ေငြေၾကး၏အေစကုိ တျပိဳင္တည္းမခံႏုိင္။  
၂။ ၁ တိေမာေသ ၆း၁၀  
♦ ေငြ ကုိယ္၌က ညစ္ညဴးသည္မဟုတ္ ထုိေငြအေပၚထားေသား ကၽြနု္ပ္တုိ႔စိတ္သေဘာကသာျဖစ္သည္။ 
၃။ လုကာ ၁၆း၁၁  
♦ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေငြေၾကးကုိ ကုိင္တြယ္ပုံသည္ ဘုရားသခင္ႏွင့္ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ရင္းႏီွးကၽြမ္းဝင္မႈအေပၚ 
သက္ေရာက္မႈရိွသည္။  

♦ ဘုရာသခင္အဖုိ႔အလုိ႔ငွါ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ေငြေၾကးမ်ားကုိ သစၥာရိွစြာ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔သုံးစြဲရမည္။  
၄။ မႆဲ ၂၅း၂၁ 
♦ ေငြေၾကးကုိ သူ႔အတြက္ သစၥာရိွစြာသုံးစြဲေသာအခါ ဘုရားသခင္ရဲ႕ခ်ီးမြမ္းျခင္းကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ခံရကာ  
ကၽြနု္ပ္တုိ႔ဝမ္းေျမာက္ရမည္ျဖစ္သည္။  

ခ။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ေငြေၾကးသုံးစြဲပုံသည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ဘဝအေပၚသက္ေရာက္မႈရိွေၾကာင္း သမၼာက်မ္းစာတြင္ 
မည္သည့္လက္ေတြ႔က်ေသာအေၾကာင္းတရားမ်ားကုိ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ေတြ႔ရသနည္း။  

၁။ အလုပ္ 
၂။ အျခားသူမ်ားအားေပးကမ္းျခင္း 
၃။ မိမိေငြကုိ မိမိသုံးစြဲပုံ 
၄။ ဘယ္ေလာက္စုၿပီး၊ ဘယ္ေလာက္သုံးမယ္ 
၅။ အေၾကြးမီွကင္းျခင္း 
၆။ သားသမီးမ်ားအား ေငြေၾကးသုံးစြဲပုံသင္ေပးျခင္း  

ဘုရားသခင္၏တာဝန္္မ်ား  (၁၀ မိနစ္) 
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား -  ေငြးေၾကးႏွင့္ပတ္သက္ေသာက်မ္းခ်က္မ်ား-အပုိင္းမွ၊ ဘုရားသခင္၏တာဝန္မ်ား 
မွတ္စုကုိဆက္သြားပါ။ အဖြဲ႕ငယ္ ၃ ဖြဲ႕ခြဲပါ။ အဖြဲ႕အသီးသီးကုိ အပုိင္းတစ္ခုစီေပးၿပီး ေဆြးေႏြးခုိင္းကာ 
ျပန္လည္တင္ျပခုိင္းပါ။  
 
က။ ဘုရားသခင္သည္ ပုိင္ရွင္ျဖစ္ေၾကာင္း က်မ္းစာက မည္သုိ႔ေဖာ္ျပထားသည္ကုိ ဖတ္ပါ။ ေဖာ္ထုတ္ပါ။  
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၁) ကမၻာ ၁း၁း  
♦ ဘုရားသခင္သည္ အရာခပ္သိမ္းကုိ ဖန္ဆင္းခဲ့သည္ ထုိ႔ေၾကာင့္ သူသည္ 
အရာအားလုံးရဲ႕ပုိင္ရွင္ျဖစ္သ္ည။  

၂) တရားေဟာ ၁၀း၁၄  
♦ အရာခပ္သိမ္း ဘုရားသခင္ပုိင္ေသာအရာျဖစ္သည္။  
၃) ဝတ္ျပဳရာ ၂၅း၂၃ 
♦ ေျမရိွသမွ်ကုိ ဘုရားသခင္ပုိင္သည္။  
၄) ဟဂၢဲ ၂း၈  
♦ ေရႊေငြရိွသမွ် ဘုရားသခင္ပုိင္သည္။  
၅) ဆာလံ ၅၀း၁၀-၁၂ 
♦ ေတာတိရစာၦန္ရိွသမွွ်ကုိ ဘုရားသခင္ပုိင္သည္။  
၆) လုကာ ၁၄း၃၃ 
♦ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ပုိင္သမွ်အရာခပ္သိမ္းတုိ႔ရဲ႕ ပုိင္ဆုိင္မႈကုိ ဘုရားသခင္ထံလြဲေျပာင္းရမည္။  

ခ။ ဘုရားသခင္သည္ ထိန္းခ်ဳပ္သူူျဖစ္ေၾကာင္း က်မ္းစာကမည္သုိ႔ေဖာ္ျပထားသည္ကုိ ဖတ္ပါ။ ေဖာ္ထုတ္ပါ။ 
၁) ဆာလံ ၁၃၅း ၆  
♦ ဘုရားသခင္သည္ အလုိေတာ္ရိွသမွ်ကုိ ျပဳေတာ္မူ၏။  
၂) ဒံေယလ ၄း၃၄-၃၅ 
♦ ဘုရားသခင္၏လက္ေတာ္ကုိ ဘယ္သူမွ်မတားဆီးနုိင္။  
၃) ေရာမ ၈း၂၈ 
♦ ဘုရားသခင္ကုိခ်စ္ေသာသူမ်ားတုိ႔၏အက်ိဳးကုိ ခပ္သိမ္းေသာ အရာတုိ႔သည္ တညီတညႊတ္တည္း 
ျပဳစုၾကသည္။ 

၅) ကမၻာ ၄၅း၅-၈  
♦ အေျခအေနမ်ားဆုိးရြားရင္ေတာင္ ဘုရားသခင္သည္ သူ၏အၾကံအစည္ကုိၿပီးေျမာက္ေစသည္။  
၆) ေရာမ ၅း၃-၄ 
♦ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အက်င္စရုိက္ကုိျပဳျပင္ရန္ ဆင္းရဲဒုကၡကုိ ဘုရားသခင္အသုံးျပဳသည္။  

 
ဂ။ ဘုရားသခင္သည္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိေထာက္ပ့ံမစေၾကာင္းကုိ က်မ္းစာက မည္သုိ႔ေဖာ္ျပထားသည္ကုိ 
ဖတ္ပါ။ ေဖာ္ထုတ္ပါ။  

၁) ကမၻာ ၂၂း၁၄  
♦ ဘုရားသခင္သည္ ေယေဟာဝါရိရဲ႕ ေထာက္ပ့ံမစေသာအရွင္ျဖစ္သည္။  
၂) ဖိလိပၸ ိ၄း၁၉  
♦ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔လုိအပ္မႈမ်ားကုိ ဘုရားသခင္ျဖည့္ဆည္းေပးမည္။ 
၃) မႆဲ ၆း၃၃ 
♦ ဘုရားသခင္၏ေျဖာင့္မတ္ျခင္းတရားကုိ ကၽြနု္ပ္တုိ႔ရွာလွ်င္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ 
ဘုရားသခင္ေပးလိမ့္မည္။  

ေဝငွရန္ အဆုိ- ဘုရားသခင္သည္ေျဖာင့္မတ္ေတာ္မူသည္အတုိင္း ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ရဲ႕လုိအပ္ခ်က္မ်ားအတြက္ 
ေထာက္ပ့ံမစမည္ကုိ ၾကိဳတင္ခန္႔မွန္းႏုိင္ေသာ္လည္း ကၽြနု္ပ္တုိ႔လုိအပ္ခ်က္မ်ားအား မည္သည့္နည္းျဖင့္ 
ျပင္ဆင္ေပးမည္ကုိ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔မခန္႔မွန္းႏုိင္ပါ။  
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ကၽြႏု္ပ္တုိ႔တာဝန္ (၂၀ မိနစ္) 
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား- အဖြဲ႕ၾကီး၊ ဆႏၵရိွသူတုိ႔အေယာက္တုိင္းအား က်မ္းခ်က္မ်ားကုိဖတ္ေစပါ။ အေျဖမ်ားအား 
ဆႏၵရိွသူတစ္ဦးအား မွတ္တမ္းတင္ခုိင္းပါ။  
က။  သစၥာရိွေသာဘ႑ာထိန္းဆုိသည္မွာ အဘယ္နည္း။  

၁) ၁ ေကာရိႏၱဳ ၄း၂  
♦ တစ္စုံတစ္ဦး၏ပုိင္ဆုိင္မႈကုိ သစၥာရိွစြာစီမံရေသာ မန္ေနဂ်ာျဖစ္သည္။ 
၂) မႆဲ ၂၅း၂၁ 
♦ သစၥာရိွသူျဖစ္သည့္အားေလ်ာ္စြာ ပုိမုိစီမံခြင့္ဘုရားသခင္ေပးလိမ့္မည္။  
၃) မႆဲ ၂၅း၂၆-၂၈  
♦ သစၥာမရိွေသာဘ႑စုိးအေၾကာင္းေျပာထားသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ သူသည္ သစၥာရိွေသာ 
ဘ႑ာစုိးကုိသာအလုိရိွသည္။  

ခ။ သစၥာရိွေသာဘ႑ာစုိးျဖစ္ျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ဘုရားသခင္အျခားဘာေျပာထားသနည္း။  
၁) လုကာ၁၆း၁၀  
♦ ေသးငယ္ေသာအမႈသာမဆုိ၊ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔အားအပ္ႏွင္းထားသည့္အရာတုိင္းတြင္ သစၥာရိွရမည္။  
၂) လုကာ ၁၆း၁၂  
♦ သူတစ္ပါးအမႈ၌သစၥာမရိွလွ်င္ အဘယ္သူသည္ အပုိင္ေပးမည္နည္း။  
၃) တရားေဟာ ၃၀း၁၅-၁၆  
♦ ဘုရားသခင္၏လမ္းေတာ္သုိ႔လုိက္ေလွ်ာက္လွ်င္၊ ေကာင္းၾကီးခံစားရၿပီး၊ လမ္းေတာ္သုိ႔မလုိက္လွ်င္ 
အခက္ခဲျပသာနာမ်ားႏွင့္ၾကံဳရမည္။  

၄) ဆာလံ ၃၅း၂၇  
♦ သူ႔ေစခံကၽြန္၏ခ်မ္းသာတုိးပြားျခင္းအေၾကာင္းကုိ သခင္သည္ႏွစ္သက္သည္။  
၅) ေယာရႈ ၁း၈  
♦ ဘုရားသခင္မိန္႔ျမြတ္သည့္အတုိင္းလုပ္ေဆာင္လွ်င္၊ အၾကံထေျမာက္ေအာင္ျမင္လိမ့္မည္။  

 
ဂ။ ဆင္းရဲျခင္း၊ဘ႑ာထိန္း၊ၾကြယ္ဝျခင္းအေပၚအျမင္မ်ား မွတ္စုကုိေပးကမ္းပါ။  
      ၁) ပုံပါသည့္စာရြက္အသစ္မိတၱဴတစ္ခုထားပါ။ ကြက္လပ္မ်ားကုိမျဖည့္ထားပါႏွင့္။  
      ၂) အျမင္မ်ားထဲမွ က်မ္းခ်က္မ်ားကုိ အလွည့္က်ဖတ္ေနခ်ိန္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္ကုိ ကြက္လပ္ျဖည့္ခုိင္းပါ။  
      ၃) အဖြဲ႕ၾကီးတြင္ ပုံကားခ်ပ္ကုိ အတူတူေဆြးေႏြးပါ။  
 
အလုပ္ (၂၀ မိနစ္)  
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား- အဖြဲ႕ၾကီး။ ေငြးေၾကးဆုိင္ရာက်မ္းခ်က္မ်ား မွတ္စုကုိဆက္သြားပါ။ ဆႏၵသူမ်ားအား 
အလုပ္သက္ဆုိင္ေသာ က်မ္းခ်က္မ်ားဖတ္ခုိင္းၿပီး အက်ဥ္းခ်ဳပ္ေဆြးေႏြးပါ။  
 
က။ အလုပ္နွင့္ပတ္သက္၍ ဘုရားသခင္ဘာေျပာထားသနည္း။  
                      ၁) ကမၻာ ၂း၁၅ - ဧဒင္ဥယ်ာဥ္၌ကၽြႏု္ပ္တုိ႔အက်ိဳးအတြက္ ဘုရားသခင္သည္ အလုပ္ကုိ  
                    တည္ေထာင္ေပးခဲ့သည္။  

၂) ထြက္ ၃၄း၂၁- တပတ္ (၆)ရက္ အလုပ္လုပ္ၿပီး၊ (၇)ေျမာက္ေန႔နားသည္  
၃) ၂ သက္သာ ၃း၁၀- အလုပ္မလုပ္လွ်င္ အစာမစားနွင့္။  
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ခ။ အလုပ္ထဲ၌ ဘုရားသခင္၏တာဝန္မွာ အဘယ္နည္း။  
၁) ထြက္ ၃၆း၁- အလုပ္အတြက္လုိအပ္ေသာ အရည္အခ်င္းမ်ား၊ အတတ္ပညာမ်ားကုိ  
    လူအားဘုရားသခင္ေပးသည္။ 
၂) ကမၻာ ၃၉ း၂-၃- ဘုရားသခင္လမ္းျပသည့္အတုိင္းလုပ္ေဆာင္လွ်င္ ေအာင္ျမင္မႈကုိေပးသည္။  
၃) ဆာလံ ၇၅း၆-၇- ခ်ီးေျမွာက္ျခင္းႏွင့္ ခ်ီးေျမွာက္ခံရမည့္သူကုိ ဘုရားသခင္ထိန္းခ်ဳပ္သည္။  
 

ဂ။ အလုပ္ထဲ၌ လူ၏တာဝန္မွာ အဘယ္နည္း။  
၁) ေကာေလာသဲ ၃း၂၃-၂၄-  စိတ္နွလုံးပါလွ်က္ လုပ္ရမည္။ 
၂) ေဒသနာ ၉ း၁၀- အစြမ္းရိွသမွ်ႏွင့္လည္းေကာင္း လုပ္ေဆာင္ရမည္။ 
၃) သုတံၱ ၁၈း၉ - ပ်င္းရိေသာအလုပ္သမားကုိ အဖ်က္သမားႏွင့္ႏိွဳင္းထားသည္။  
၄) ၂ သက္သာ ၃း၈-၉ - မည္သူ႔အေပၚမွ ဝန္ထုပ္ဝန္ပုိးမျဖစ္ေစပဲ၊ အလုပ္ၾကိဳးစားေသာသူျဖစ္ပါ။  
၅) ထြက္ ၃၄း၂၁- အလုပ္ႏွင့္ဘဝ မွ်တစြာ အသက္ရွင္ရမည္။  
၆) ၁ ေပ ၂း၁၈- အလုပ္ရွင္ကုိ ေလးစားရမည္။  
၇) သုတံၱ ၃၀း၁၀- အလုပ္သမားမ်ားကုိေလးစားပါ၊ မတရားမစြပ္စြဲႏွင့္။  
 

ၡဃ။ အလုပ္ၾကိဳးစားသူအတြက္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားမွာအဘယ္နည္း။  
၁) သုတံၱ ၆း၆-၈ လုံေလာက္ေသာအစားအစာ 
၂) သုတံၱ ၁၀း၄- ၾကြယ္ဝမႈ 
၃) သုတံၱ ၁၂း၂၄- ဦးေဆာင္မႈ 
၄) သုတံၱ ၂၂း၂၉ - အေရးပါေသာလူမ်ားတြက္လုပ္ေဆာင္ေပးရကာ အသိအမွတ္ျပဳခံရမည္။  

 
င။ ပ်င္းရိေသာအလုပ္သမားအတြက္ အက်ိဳးအဆက္မ်ားမွာ အဘယ္နည္း။  

၁) သုတံၱ ၁၀း၄- ဆင္းရဲမည္ 
၂) သုတံၱ ၁၅း၁၉ - ဒုကၡအခက္အခဲမ်ားႏွင့္ၾကံဳရမည္ 
၃) သုတံၱ ၂၁း၂၅- ေသျခင္း  

လက္ေတြ႔က်င့္ေဆာင္ျခင္း (၁၀ မိနစ္)  
 
က။ လက္လြတ္ေၾကာင္းေၾကညာခ်က္။   ။ လက္လြတ္ေၾကာင္းေၾကညာခ်က္သည္ တစ္ဦးတစ္ေယာက္အားျဖင့္ 
သူစြန္႔လႊတ္လုိသည့္တစ္စုံတစ္ခုႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အခြင့္အေရးမ်ားကုိ အျခားသူတစ္ဦးထံသုိ႔ 
ေရးသားေပးပုိ႔ျခင္းျဖစ္သည္။ထုိလက္လြတ္ေၾကာင္းေၾကညာခ်က္ကုိလက္မွတ္ထုိးရျခင္း၏ေနာက္ကြယ္ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ဘုရားသခင္အား တိက်ေသာအခ်က္၊ သုိ႔မဟုတ္ အခ်က္မ်ားအေပၚ (ဘဝအသက္တာ၊ 
ေငြစုေဆာင္ျခင္း၊ သုံးစရိတ္မ်ား) ရဲ႕အခြင့္အာဏကုိလြဲေျပာင္းဖုိ႔ သင့္အခြင့္ေရးေပးျခင္းျဖစ္သည္း။  
  
● လက္လြတ္ေၾကာင္းေၾကာညာခ်က္မွတ္စုကုိေဝပါ။ သင္တန္းတက္ေရာက္သူမ်ားအား 
သူတုိ႔ရဲ႕ေငြးေၾကးမ်ားႏွင့္ ပုိင္ဆိုင္မႈမ်ားကုိ ဘုရားသခင္အၾကြင္းမဲ့ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ေပးေၾကာင္း ဆုေတာင္းခုိင္းပါ။  

● ထုိသုိ႔လုပ္ေဆာင္လုိသူမ်ားကုိ လက္မွတ္ထိုးခုိင္းပါ။ 
● သုိ႔မဟုတ္ အျခားနည္းတစ္ခုျဖစ္သည့္ ဘုရားသခင္အား သင့္ရဲ႕အခ်ိန္၊ အရည္အခ်င္းမ်ား ႏွင့္ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားကုိ ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ေပးေၾကာင္း စာကုိ ေရးသားခုိင္းၿပီး၊ ထုိစာေပၚတြင္ 
ရက္စြဲႏွင့္လက္မွတ္ထုိးခုိင္းပါ။  
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ခ။ ဝင္ေငြႏွင့္အသုံးစရိတ္မွတ္တမ္းျပဳစုပါ - ဝင္ေငြႏွင့္သုံးစြဲမႈမ်ားမွတ္တမ္း မွတ္စုကုိေဝပါ။  
 
● ေငြသုံးစြဲသည့္အခ်ိန္တုိင္း သုံးစြဲသည့္ပမာဏ၊သုံးစြဲရသည့္အေၾကာင္းအရင္းေဖာ္ျပခ်က္ႏွင့္ ေန႔စြဲကို 
အသုံးစရိတ္ေအာက္တြင္ မွတ္သားေစပါ။  

● ေငြဝင္လာေသာအခ်ိန္တုိင္း လက္ခံရရိွသည့္ေနစြဲ၊ ေဖာ္ျပခ်က္ႏွင့္ ပမာဏကုိ ဝင္ေငြေအာက္တြင္ေရးပါ။  
● လအဆုံးတြင္ စုစုေပါင္းပါ။  

နိဂုံးႏွင့္ ယူေဆာင္ရမည့္သင္ခန္းစာ (   အခ်ိန္) 
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား 
က။ ဤသင္ခန္းစာထဲမွ ဘာကုိရွာေဖြေတြ႕ရိွခဲ့သနည္း။  
ခ။ ၎ကုိမည္သူႏွင့္ေဝငွမည္နည္း။  
ၢဂ။ သင္ခန္းစာတြင္ရွာေဖြေတြ႕ရိွခ်က္ႏွင့္ သင္ဘာလုပ္မည္နည္း။ 

(၁) ဘယ္အခ်ိန္  
(၂) ဘာျဖစ္လာဖုိ႔ေမ်ာ္လင့္သနည္း။  
(၃) ျဖစ္ပ်က္လာခဲ့လွ်င္ သင္မည္သုိ႔သိလိမ့္မည္နည္း။  

ဃ။ အတူတကြဆုေတာင္းပါ။ 

 
 
References: 
Medical Ambassadors International would like to thank Crown Financial Ministries for providing the content to create 4 
CHE lessons on stewardship. 
 
Crown Financial Ministries is dedicated to equipping people worldwide to learn, apply, and teach God’s financial principles 
so they may know Christ more intimately, be free to serve Him, and help fund the Great Commission. 
 
Crown Financial Ministries is a Christ-centered, Bible-based ministry whose core values include recognition of God's 
ownership of all things, the need to pray about everything, and the desire to equip and serve others with excellence while 
teaching in ways understood by all cultures and generations. 
 
For more information on other materials and programs offered by Crown Financial Ministries please contact office near 
you:   https://www.crown.org/ 
 
Quit Claim Deed:  https://www.crown.org/wp-content/uploads/2017/05/DoWellStudy-PracticalApplicationForms.pdf 
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GOD’S RESPONSIBILITIES AND MINE IN FINANCES – STARTER 

ေငြေၾကးက႑တြင ္ 

Role play  
 
 

ေငြေၾကးအေၾကာင္း ႏွင့္ ၎အားသမၼာက်မ္းစာထဲတြင္မည္သုိ႔ဆုိထားေၾကာင္း ခရစ္ယာန္ႏွစ္ဦး 
ေျပာေနပုံသရုပ္ေဖာ္ျခင္း 
 
လူ ၁   မင္းသိလား ..က်မ္းစာထဲမွာ ေငြေၾကးနဲ႕ပတ္သက္ၿပီး အၾကိမ္ေပါင္း ၂၃၅၀ 
ေက်ာ္ေျပာထားတယ္လုိ႔ၾကားဖူးတယ္။  
လူ ၂   အုိအုိ…ေငြေၾကးကေတာ္ေတာ္အေရးၾကီးတာပဲ။ ဒါဆုိ အဲဒါက 
ငါတုိ႔လုပ္တ့ဲအေပၚသက္ေရာက္မႈရိွလား။  
လူ ၁  သက္ေရာက္မႈရိွတယ္လုိ႔ငါထင္တယ္။ ဒါေပမဲ့ ဘာလုပ္ရမလဲဆုိတာေတာ့ ေသခ်ာမသိဘူး။    
         ငါ့ရဲ႕ေငြးေရးေၾကးေရးကေတာ့ တကယ့္အရႈပ္ထုတ္တစ္ခုပဲ။  
လူ ၂  ဟုတ္တယ္.. ငါလည္း အေၾကြးႏြံထဲမွာပဲ။ ဘယ္လုိလုပ္ရမလဲမသိဘူး။  
လူ ၁  က်မ္းစာထဲမွာေဖာ္ျပထားတ့ဲေငြေၾကးေၾကာင္း က်မ္းခ်က္ေတြကုိ ဘယ္လုိအသုံးခ်ရမလဲဆုိတာကုိ  
         ငါသိခ်င္မိတယ္ကြာ။  
 
 
 
 

 
 
 

ေငြေၾကးအေၾကာင္း ႏွင့္ ၎အားသမၼာက်မ္းစာထဲတြင္မည္သုိ႔ဆုိထားေၾကာင္း ခရစ္ယာန္ႏွစ္ဦး 
ေျပာေနပုံသရုပ္ေဖာ္ျခင္း 
 
လူ ၁   မင္းသိလား ..က်မ္းစာထဲမွာ ေငြေၾကးနဲ႕ပတ္သက္ၿပီး အၾကိမ္ေပါင္း ၂၃၅၀ 
ေက်ာ္ေျပာထားတယ္လုိ႔ၾကားဖူးတယ္။  
လူ ၂   အုိအုိ…ေငြေၾကးကေတာ္ေတာ္အေရးၾကီးတာပဲ။ ဒါဆုိ အဲဒါက 
ငါတုိ႔လုပ္တ့ဲအေပၚသက္ေရာက္မႈရိွလား။  
လူ ၁  သက္ေရာက္မႈရိွတယ္လုိ႔ငါထင္တယ္။ ဒါေပမဲ့ ဘာလုပ္ရမလဲဆုိတာေတာ့ ေသခ်ာမသိဘူး။    
         ငါ့ရဲ႕ေငြးေရးေၾကးေရးကေတာ့ တကယ့္အရႈပ္ထုတ္တစ္ခုပဲ။  
လူ ၂  ဟုတ္တယ္.. ငါလည္း အေၾကြးႏြံထဲမွာပဲ။ ဘယ္လုိလုပ္ရမလဲမသိဘူး။  
လူ ၁  က်မ္းစာထဲမွာေဖာ္ျပထားတ့ဲေငြေၾကးေၾကာင္း က်မ္းခ်က္ေတြကုိ ဘယ္လုိအသုံးခ်ရမလဲဆုိတာကုိ  
         ငါသိခ်င္မိတယ္ကြာ။  
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GOD’S RESPONSIBILITIES AND MINE IN FINANCES – HANDOUT  
ေငြေၾကးက႑၌ ဘုရားသခင္တာဝန္ယူမႈမ်ားႏွင္ ့ကၽြႏ္ုပ္တို႔တာဝန-္ မွတ္စ ု

Bible Verses About Finances  ေငြးေၾကးႏွင့္ပတ္သက္ေသာက်မ္းခ်က္မ်ား 
 
ဘုရားသခင္အဖုိ႔ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ရဲ႕ေငြေၾကးကုိ အသုံးခ်ရမည့္အေၾကာင္းတရားမ်ား 
● မႆဲ ၆း၂၄  
● ၁ တိေမာေသ ၆း၁၀  
● လုကာ ၁၆း၁၁  
● မႆဲ ၂၅း၂၁ 

ဘုရားသခင္၏တာဝန္္မ်ား   
• ဘုရားသခင္သည္ ပုိင္ရွင္ 

○ ကမၻာ ၁း၁  
○ တရားေဟာ ၁၀း၁၄  
○ ဝတ္ျပဳရာ ၂၅း၂၃  
○ ဟဂၢဲ ၂း၈  
○ ဆာလံ ၅၀း၁၀-၁၂  
လုကာ ၁၄း၃၃ 

• ဘုရားသခင္သည္ ထိန္းခ်ဳပ္သူူ 
○ ဆာလံ ၁၃၅း ၆  
○ ဒံေယလ ၄း၃၄-၃၅  
○ ေရာမ ၈း၂၈  
○ ကမၻာ ၄၅း၅-၈  
ေရာမ ၅း၃-၄ 

• ဘုရားသခင္သည္ကၽြႏ္ု္ပ္တုိ႔လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိေထာက္ပ့ံမစသည္ 
○ ကမၻာ ၂၂း၁၄  
○ ဖိလိပၸ ိ၄း၁၉  
○ မႆဲ ၆း၃၃ 
○ ိ 

ကၽြႏု္ပ္တုိ႔တာဝန္ (၂၀ မိနစ္) 
● ၁ ေကာရိႏၱဳ ၄း၂  
● မႆဲ ၂၅း၂၁  
● မႆဲ ၂၅း၂၆-၂၈ 
● လုကာ၁၆း၁၀ 
● လုကာ ၁၆း၁၂ 
● တရားေဟာ ၃၀း၁၅-၁၆ 
● ဆာလံ ၃၅း၂၇ 
● ေယာရႈ ၁း၈ 

 



9 
 

 

အလုပ္  
 
● အလုပ္နွင့္ပတ္သက္၍ ဘုရားသခင္ေျပာေသာအရာ 

○ ကမၻာ ၂း၁၅  
○ ထြက္ ၃၄း၂၁-  
○ ၂ သက္သာ ၃း၁၀ 

 
● အလုပ္ထဲ၌ ဘုရားသခင္၏တာဝန္  

○ ထြက္ ၃၆း၁-  
○ ကမၻာ ၃၉ း၂-၃  
○ ဆာလံ ၇၅း၆-၇ 

 
● အလုပ္ထဲ၌ လူ၏တာဝန္  

○ ေကာေလာသဲ ၃း၂၃-၂၄  
○ ေဒသနာ ၉ း၁၀  
○ သုတံၱ ၁၈း၉  
○ ၂ သက္သာ ၃း၈-၉  
○ ထြက္ ၃၄း၂၁  
○ ၁ ေပ ၂း၁၈ 
○ သုတံၱ ၃၀း၁၀ 

● အလုပ္ၾကိဳးစားသူအတြက္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ား 
○ သုတံၱ ၆း၆-၈  
○ သုတံၱ ၁၀း၄  
○ သုတံၱ ၁၂း၂၄ 
○ သုတံၱ ၂၂း၂၉ 

● ပ်င္းရိေသာအလုပ္သမားအတြက္ အက်ိဳးအဆက္မ်ား 
○ သုတံၱ ၁၀း၄  
○ သုတံၱ ၁၅း၁၉  
○ သုတံၱ ၂၁း၂၅ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10 
 

 

 
 

GOD’S RESPONSIBILITIES AND MINE IN FINANCES – HANDOUT  
ေငြေၾကးက႑၌ ဘုရားသခင္တာဝန္ယူမႈမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔တာဝန္- မွတ္စု 

Perspectives of the Poor, Stewards and Prosperous 
ဆင္းရဲျခင္း၊ဘ႑ာထိန္း၊ၾကြယ္ဝျခင္းအေပၚအျမင္မ်ား 

 
ဇယားကြက္ကုိ ဤလုိင္းမ်ားအတုိင္းဖတ္ပါ။ 
ဆင္းရဲျခင္းအျမင္တြင္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသည္ ….. 
ဘ႑ာစိုးအျမင္တြင္ ပုိင္မႈမ်ားသည္…. 
ၾကြယ္ဝသူအျမင္တြင္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားသည္…. 

 

 ဆင္းရဲျခင္း ဘ႑ာစိုး ၾကြယ္ဝျခင္း 

ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ားသည…္ ဆုိးညစ္ တာဝန္ အခြင့္အေရး 

လုပ္ေဆာင္ရျခင္းမွာ အေျခခံလုိအပ္ခ်က္ 
ကုိျဖည့္ဆည္းဖုိ႔ 

ခရစ္ေတာ္ကုိအေစခံဖုိ႔ ခ်မ္းသာလာဖုိ႔  

ဘုရားအလိုေတာ္ႏွင့္
အည ီ
အသက္ရွင္သူမ်ားမွာ 

ဆင္းရဲ သစၥာရိွ ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာ 

ဘုရားအလိုေတာ္နွင္ ့
မညီေသာသူမ်ားမွာ  

ခ်မ္းသာၾကြယ္ဝ သစၥာမရိွ ဆင္းရဲ 

ကၽြႏ္ုပ္ေပးျခင္းမွာ  ေပးရမည္ဟု 
ဆုိေသာေၾကာင့္ 
ေပးသည္ 

ဘုရားကုိခ်စ္လုိ႔ေပးသည္ ပုိမုိရရိွဖုိ႔ေပး 

သံုးစြဲျခင္းရာမွာ ေၾကာက္ရြံ႕ျခင္းႏွင့္ 
ဝမ္းေျမာက္ျခင္းမရိွ 

ဆုေတာင္းျခင္းႏွင့္ 
တာဝန္ယူမႈရိွ 

စည္းကမ္းမရိွ၊ သုံးစြဲ  
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 ဆင္းရဲျခင္း ဘ႑ာစိုး ၾကြယ္ဝျခင္း 

ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ားသည…္    

လုပ္ေဆာင္ရျခင္းမွာ    

ဘုရားအလိုေတာ္ႏွင့္
အည ီ
အသက္ရွင္သူမ်ားမွာ 

   

ဘုရားအလိုေတာ္နွင္ ့
မညီေသာသူမ်ားမွာ  

   

ကၽြႏ္ုပ္ေပးျခင္းမွာ     

သံုးစြဲျခင္းရာမွာ    
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GOD’S RESPONSIBILITIES AND MINE IN FINANCES – HANDOUT  
ေငြေၾကးက႑၌ ဘုရားသခင္တာဝန္ယူမႈမ်ားႏွင့္ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔တာဝန္- မွတ္စု 

Quit Claim Deed ရပ္တန္႔မည့္အက်င့္ေၾကညာခ်က္ 
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This instrument is not a binding legal document and cannot be used to transfer property. An electronic copy is available on the Life 
Groups page at crown.org  

Source: https://www.crown.org/wp-content/uploads/2017/05/DoWellStudy-PracticalApplicationForms.pdf 

 
GOD’S RESPONSIBILITIES AND MINE IN FINANCES – HANDOUT  

Income and Spending Record ဝင္ေငြနွင့္ အသုံးစြဲမႈ မွတ္တမ္း  
 

လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား- တစ္လတာ သုိ႔ တစ္ပတ္တာ သင့္၏ဝင္ေငြႏွင့္ အသုံးစရိတ္မ်ားကုိ မွတ္သားပါ။  
 ၁။ ပုိက္ဆံသုံးစြဲေသာအခ်ိန္တုိင္း ရက္စြဲ၊ သုံးစြဲမႈေဖာ္ျပခ်က္ ႏွင့္အသုံးျပဳသည့္ပမာဏကုိေရးပါ။  
၂။ လ၏အဆုံးတြင္ စုစုေပါင္းပါ။  
( ေနရာမရိွလွ်င္ ေနာက္စာရြက္တြင္ ဇယားကြက္အပုိဆြဲႏုိင္သည္။ )  
 
 
ေန႔စြဲ ေဖာ္ျပခ်က္ သုံးစြဲပမာဏ ဝင္ေငြပမာဏ 
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